HOJA DE RUTA - EXPLORA TORRES DEL PAINE - ZONA MONTANA

HIKE BASE TORRES
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Tipo: Montafia FD — Experto

Distancia: 22 km/ 13,7 mi

Ganancia: 1.153 mts/ 3.783 pies

Pérdida: -1.153/ -3.783 pies

Altitud maxima: 885 msnm/ 2.904 psnm

Altitud minima: 123 msnm/ 404 psnm

Duracion traslados: 50 minutos de ida y 50 minutos de vuelta
Tiempo de exploracion: 7 horas
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1. Recuerda llevar
o Servicios de comida:
o Cooler de bebidas y cervezas o Herramientas:
Picnic full day o Radio, botiquin.
Termo de agua caliente o Guia de flora y fauna, binoculares vy
Té, café, vasos, azucar, endulzante mapa
Bailey’s o Oftros:
o Asegurar la ropa del viajero dependiendo
de la época del afio (viento, lluvia y/o sol)
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111. Secuencia de la exploracion
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P 1970 Fechas de imagenes: 3/2/2021 50°57'09.41" S 72°54'06.03" O elevacion 834 m  alt: 0jol 5:60 km

Grafico: Min 123,436. 883 m
Totale: g m Ganancia/Pérd. de elev.: 1412 m, -1413 m nchinac -41.5% Inclinacién prom.: 10.4%,
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1. Inicio
Comenzamos la conexion con el lugar. Explicamos la geografia de donde caminaremos e indicamos los puntos cardinales. Encontramos
un lugar para activar el cuerpo con suaves ejercicios de elongacion y luego partimos.

2. Paso de los vientos

Desde este punto de vista, se puede observar con claridad el valle de Ascencio, el cual debe su nombre a Ascencio Brunel, un baqueano
que explord la Patagonia en una época en la que solo los Aonikenks y otros baqueanos se aventuraban en este territorio. Brunel, también
conocido como "el diablo blanco", se hizo famoso por sus habilidades como ladrén de caballos, los cuales mataba para alimentarse de
sus lenguas, una dieta a la que estaba acostumbrado. A pesar de sus acciones, nunca fue capturado, ya que siempre encontraba una
manera de escapar. Incluso cuando era aprehendido y llevado a la carcel, buscaba oportunidades para fugarse. Segun los relatos, Brunel
se ocultaba en estrechos valles del macizo Paine durante sus estancias en Chile, incluyendo este estrecho valle en particular.

3. Campamento chileno

Luego de los baqueados, este valle fue explorado principalmente por escaladores quienes, en busqueda de rutas para acceder a las
Torres del Paine, se internaron en este valle. Hasta los afios 90, el camino que existia entre la porteria laguna Amarga y aca, habia que
hacerlo a pie y cruzar los rios con tirolesas, lo que se sumaba dificultad a las expediciones. El campamento chileno debe su nombre a
escaladores chilenos que buscaban realizar los primeros ascensos de estas montafas, hecho que no concretaron aqui, pero si en el
Cuerno principal. Por otro lado, el Almirante Nieto, cuya ruta principal parte desde el mirador de la base de las Torres, fue ascendido por
primera vez por los alemanes Stefan Zuck y Hans Teufel, en 1937.

4. Bosque de lengas

Las lengas experimentan cuatro fases de crecimiento a lo largo de su vida: regeneracion, madurez, envejecimiento y desmoronamiento.
La mayoria de las lengas que se encuentran a nuestro alrededor se encuentran en la fase de madurez, donde han logrado un crecimiento
6ptimo a partir de multiples plantulas que constituyeron la regeneracién natural del bosque. Estas plantulas crecieron rapidamente en
altura debido a la competencia por la luz, lo que resulté en la formacion de un bosque con arboles maduros, de aproximadamente 110
afios, que son altos y delgados. Alrededor de estos arboles maduros se encuentran algunos arboles mas antiguos, a partir de los cuales
se originaron las semillas que dieron lugar a todo el bosque.

En este bosque también habitan huemules, que eventualmente podrian desplazarse hacia la sierra Masle y la Reserva de Conservacion
Torres del Paine, lo que pone de manifiesto la importancia de los corredores naturales en esta area.

5. La morrena

Pausa técnica corta antes de subir la morrena, para no enfriarnos. Preparamos bastones, capas de ropa, tomamos agua y comemos
algun snack. Damos recomendaciones relacionadas a técnicas de subida y posible caida de rocas, es decir, avisar si alguien bota una
roca. Les recordamos también que tienen preferencia las personas que suben sobre las que bajan.

6. Base de las Torres

Luego de dejar un gran momento para que los viajeros conecten con el lugar, almorzamos (o al revés dependiendo del animo del grupo).
Buen lugar para explicar la formacion del macizo del Paine. Hace 100 millones de afios todo este lugar fue una cuenca marina llamada
cuenca de Magallanes, la cual era alcanzada por diversos rios que transportaban limos y arenas. Asi, el fondo de esta se fue rellenando
de sucesivas capas de sedimentos a lo largo de millones de afios. Luego de que la cuenca se rellend y este lugar dejé de ser marino,
ocurrié un importante fenémeno. Hace 12,6 millones de afios una camara de magma ubicada a gran profundidad fue alcanzada por una
falla tectonica, razon por la cual el magma de la primera comenzé a fluir hacia arriba, hasta depositarse entre las capas de estos
sedimentos marinos ahora convertidos en roca. De esta manera se comenzo6 a formar una enorme burbuja de magma entre 2y 3
kilometros bajo la superficie, la cual luego de enfriarse a lo largo de miles de afios, dieron origen a las rocas mas claras que vemos en
las Torres. El calor de esta burbuja de magma también produjo un metamorfismo de las rocas que las rodeaban, originandose de esa
manera las rocas de color mas oscuro que vemos en el Almirante Nieto. Finalmente, todas estas montafas fueron esculpidas por la
accion erosiva de los glaciares que hubo en esta zona los ultimos millones de afios, en los sucesivos periodos glaciares que finalizaron
hace 11.700 antes del presente. Aqui podemos ver como el glaciar Torres esculpié esta pequefia cuenca y pequefios ventisqueros de
montafa, crearon las monturas que existen entre cada una de las Torres.

También podemos hablar de la historia de cédmo se escalaron las Torres, con especial énfasis en la Torre central, la cual alojé una
extrema competencia entre britanicos e italianos por lograr coronar esta cumbre en nombre de sus respectivos paises.

7. Fin de la exploracion
Luego de finalizada la caminata, realizar ejercicios de elongacion. Luego preguntar a los viajeros que fue lo que mas les gusto,
felicitandolos y celebrando el éxito de la exploracién reconociendo su entrega.
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